
Lisez l’histoire de la journée de soins de Rachida et écrivez sur la grille du temps  
la bonne combinaison de chiffres et de lettres. Attention: pour quelques moments, 
il n’y a pas d’image. 
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La journée de soins de Rachida
HEURE ACTIVITÉ NUMÉRO DE L’IMAGE

8h Comme tous les matins, Rachida arrive à l’hôpital à 8h.

8h30 Rachida se dirige vers la chambre de Jules, où elle doit faire une 
prise de sang.

9h30 Après sa tournée des chambres, elle se réunit brièvement avec 
ses collègues pour parcourir les tâches de la journée.

10h30 Manon de la chambre 314 demande à Rachida si elle veut bien 
sortir un autre drap de l’armoire. Manon a froid.

11h30 Un petit saut dans l’entrepôt pour prendre une nouvelle dose 
d’aiguilles et de cotons.

12h30 La pause de midi de Rachida commence à 12h30.

13h30 Après un bon repas, Rachida va à la salle d’archives pour faire une 
recherche des données de patients.

14h30 Peu après 15h, elle se rend à la chambre de Jules. Il est assis sur 
une chaise et lit, mais elle doit maintenant l’aider à se lever.

15h30 La barrière d’un lit est cassée. Rachida emmène le lit à l’atelier de 
réparation. Le lit automatisé est très pratique.

16h30 Dans le hal elle rencontre Marc qui porte le défibrillateur.

17h La journée est finie, …  
Elle rentre vite à la maison pour être en forme le lendemain.
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